
  　 Ｒ６．３．１　東海村立石神小学校 

    　　今月の保健安全目標

 ○　 健康生活の反省をしよう 
けんこうせいかつ はんせい

 ○   安全な生活の反省をしよう
あんぜん せいかつ はんせい

 

　３月になりました。寒さの中にも、春の気配を感じるようになってきましたね。 
がつ さむ なか はる け はい かん

　３月は、１年のしめくくりの月でもあります。みなさん、この１年間の健康状態
がつ ねん つき ねんかん けんこうじようたい

はどうでしたか。体もこころも健康に過ごせましたか？  
からだ けんこう す

  新しい学年への準備の一つとして行ってほしいのが、『健康の見直し・ふりか
あたら がくねん じゆんび ひと おこな けんこう み なお

えり』です。新しい学年や学校での生活がより楽しくなるよう、イラストを参考
あたら がくねん がっこう せいかつ たの さんこう

に『ふりかえり』を必ずしましょう。 
かなら

　６年生のみなさん、卒 業おめでとうございます。石神小学校で過ごした日々を通
ねんせい そつぎょう いしかみしようがつこう す ひ び とお

して、みなさん一人一人がとても頼もしく成 長したと思います。自分のよいところ
ひ と り ひ と り たの せいちょう おも じ ぶ ん

を大切に、中 学校生活でも目 標をもってより自分を高めてほしいと思います。後日、
たいせつ ちゅうがくこうせいかつ もくひょう じ ぶ ん たか おも ご じつ

卒業生のみなさんには「成長の記録」を配付しますので、６年間の成長の様子をお家
そつぎようせい せいちよう き ろく はい ふ ねんかん せいちよう よう す うち

の人といっしょに見てください。 
ひと み

 

 

       
 

 

 

 

 

 

保健室に来た理由で一番多か
ほ けんしつ き り ゆう いちばんおお

 ったのは

　★ ケガ …  
    『だぼく(ぶつけたケガ)』

　★ 病気 … 『頭痛』 
びよう き ず つう

　★ 出席停止 … 
しゆつせきてい し

　『インフルエンザ』114  人

 

　　　　　　  　 スクールカウンセラー来校日　　　　　　一人で悩まず相談を！ 

   　　　３月５日(火)  難波 洋子 先生　　 　★ 連絡先　 石神小学校　 029-282-2005  担当：山田 
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８７０ 　５０７

 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イラストは健・健康教室より引用


