
 

先日は、ご多用の中、授業参観、懇談会等にご出席いただきありがとうございました。少しずつ学校生活

に慣れてきた元気な１年生。楽しみにしていた給食も始まり、友達と楽しく食べています。給食や掃除の当番

活動など、自分の力でできることを一つずつ増やしながら、一歩一歩自立できるように励ましていきます。 

５月は子供たちにとって緊張がほぐれると同時に、運動会の練習が始まるため疲れが出てくる時期です。

健康管理に十分注意していただきたいと思います。 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

★ 運動会について 

・期日 ５月 24日（土）  雨天時は 25日（日）に延期、振替休業日は２6日（月） 

・種目 徒競走、玉入れなど 

・服装 体操服（半袖・短パン）、紅白帽子、はきなれた運動靴、靴下（くるぶしが隠れるもの・膝上でないもの） 

・練習 ５月２日（金）から始まります。汗をかいたりして、体操服が汚れるため、週の途中で持ち帰ることがありま

す。その場合は、翌日に替えの体操服（ない場合は白っぽいＴシャツ可）を持たせてください。 

・水筒 練習時の熱中症予防のため、こまめに水分補給を行います。中には、水かお茶・薄めたスポーツドリンク

を入れて持たせてください。 

★ 体力テストについて 

   ・期間 ６月２日（月）～６月３０日（月） 

一人一人の体力のバランス、石神小の児童の体力の傾向を調査するため、上記期間内に練習した上で走、

跳、投、柔軟性、敏捷性、持久力など８種目のテストを行います。記録向上、及び安全確保のため体育館でのひ

もつきシューズ、マジックテープのシューズの使用を認めることにします。（ただし、よく洗い、靴底の砂等をよく取

り除いてから、持たせてください。）   

★ 朝顔の栽培について 

生活科で朝顔を育て、その生長の様子を観察します。水やりにペットボトルを使用しますので、500 ㎖のペット

ボトル（円筒形でかためのもの・炭酸のボトルがおすすめです。）を５月７日（水）までに、名前を書いて持たせて

ください。キャップは必要ありません。 

★ 宿題について 

５月の連休明けから、音読の宿題を始めます。音読の学習には、毎日取り組みます。大きな声ではっきりと読め

るように励ましの言葉と音読カードへの押印をお願いします。音読カードは、毎日提出です。また、プリントやドリ

ルなどの宿題も同時に出していきます。保護者の皆様には、宿題の丸付けのご協力をお願いしています。できな

かった所はやり直しをするようお声かけも併せてお願いいたします。 

東海村立石神小学校 

第１学年 学年便り 

令和７年５月１日 

☆おしらせとおねがい☆ 

☆今月の行事予定と下校時刻については、石神小学校ＨＰでご確認ください 

学習予定 

国 語 はなのみち  ぶんをつくろう    音 楽 はくをかんじとろう 
算 数 なんばんめ  いくつといくつ    図 工 ちょきちょきかざり  ねんど 
生 活 いきものとなかよくなろう       体 育 運動会の練習  体力テスト 

はなややさいとなかよくなろう 
道 徳 あいさつをすると  がっこうにはね…  きをつけて 
 


